
Команда: «КОМАНДА ПЕРВЫХ ААТТ»  

Социальный проект «Мы сделаем все вместе». 

1. Целевая аудитория-  основными благополучателями проекта являются люди 

пожилого возраста с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья.   

2. Ценность события:  Люди пожилого возраста, наиболее подвержены 

изолированности  от общества по сравнению с другими людьми, находящимися в 

трудной жизненной ситуации,    требующие  к себе большего внимания и 

общения.  Наша команда создала проект о  проведении мастер-класса по 

профессии «Повар. Кондитер» для людей пожилого возраста,  где ребята показали 

свои навыки изготовления  изделий  из соленого теста и взаимодействия с людьми 

старшего поколения.   

Своей заботой, своей помощью нам хотелось бы донести до них, такие ценности 

как: 

-  Забота и помощь нуждающимся; 

- Ценить жизнь каждого человека, беречь чувство собственного достоинства и 

заботится о сохранении достоинства окружающих. 

- Действовать  по справедливости, распространять добро, считать доброту 

качеством сильных людей. 

-  Своим трудом приносить пользу: создавать новое качество своих знаний, 

умений и навыков, применить их во благо своей семьи, движения и всей страны. 

- Разделять   с основными благополучателями традиционные семейные ценности, 

уважение  старших, помощь младшим, заботу о бабушках и дедушках. 

- Любить свою Родину — Россию, проявлять любовь к стране в делах и 

поступках. 

 Уникальность нашего проекта в первую очередь  в общении,   развитие навыков  

в изготовлений изделий. 

Наш мастер – класс запомнится тем,  что  ребята  и люди старшего поколения, в 

тесном дружеском общении своими руками  изготовят изделия используя свои 

фантазии и опыт старшего поколения. 

3. Формат события:  мастер- класс  по изготовлению изделий из соленого 

теста,  будет проходить  на базе ГБУ «ЦСО №7» Альменевского МО.  Объявление  

о проведении мастер-класса будет выставлено на страницах учебного заведения и 

социальных партнеров  в ВК. 



4. Время и  место:  Продолжительность  мастер- класса  60 минут  на базе 

социальной гостиной ГБУ «ЦСО №7» . 

5. Содержание события: 

1. Взаимодействие с социальными партнерами ГБУ «ЦСО №7», о проведении 

мастер- класса  по изготовлению  изделий из соленого теста. 

2. Взаимодействие со спонсорами для приобретения продукции для 

проведения мастер-класса. 

3. Оповещение    представителей ветеранского клуба «Радуга» о проведении 

мастер-класса. 

4. Проведение мастер-класса. 

5. Рефлексия 

 

6. Ключевые ресурсы: 

 

1. Материалы для изготовления изделий из соленого теста  (мука, соль, 

вода.) 

2. Привлечение  информационных ресурсов: районная газета «Трибуна»,   

страницы социальных партнеров  в ВК. 

3. Привлечение  индивидуального предпринимателя ИП «Газизова». 

4. Привлечение социальных  партнеров   ГБУ «ЦСО №7». 

 

7. Партнеры: 

- Родители; 

- ГБУ «ЦСО №7», социальная гостиная; 

- Районная газета «Трибуна; 

- ИП «Газизов»; 

- Студенты техникума. 

Социальные партнеры помогут нам  вовлечь в организацию мастер –класса  

других социальных партнеров,  например «Центр культуры и досуга» 

Альменевского МО. 

 

8. План реализации: 

Виды работ: 

- Спикер/лектор: договаривается с социальными партнерами о проведении 

мастер-класса, привлекает ресурсы (социальная гостиная, приобретение 

продуктов для изготовления изделий). 

- Ведущий:  проводит мастер-класс  по изготовлению изделий из слоеного 

теста с привлечением  студентов по оказанию помощи пожилым людям. 



-   Фотограф:  проводит фото-видео съёмку мастер – класса, монтирует и 

выставляет на своей страницей в ВК и на страницах социальных партнеров. 

-   Узкий специалист:    глубоко разбирается в специфических технологиях 

или процессах по изготовлению изделий из соленого теста.  

-  Видеограф:    проводит   операторские работы и видеомонтаж,  съемку  

мероприятия. 

- Аниматор:  вдохновляет на эмоциональный настрой, оказывает поддержку 

во время проведения мастер-класса. 

 

9. Результаты: 

 

Цели   – оказание помощи  пожилым людям изолированных от общества, 

предоставление  возможности для  взаимообщения, повышения качества 

жизни люде старшего возраста.  

 

Проведение реабилитационных и обучающих занятий с людьми пожилого 

возраста на базе учреждений-участников проекта.   

 Проект будет реализован в тесном сотрудничестве с 2 муниципальными 

учреждениями и 1 общественной организацией-партнерами и 1 

индивидуальным предпринимателем. Результатом проекта станет мастер- 

класс для людей пожилого возраста  на базе ГБУ «ЦСО №7». Деятельность 

команды позволит создать благоприятные условия для взаимообщения и 

повышения качества жизни людей  пожилого возраста.    Будут созданы 

условия для дальнейшего сотрудничества и проведения мастер-классов на 

различные темы. 

  Сотрудничество   социальным учреждением в реализации мастер –классов 

позволит людям пожилого возраста  получить навыки общения с другими 

людьми пожилого  и подросткового возраста.   В результате проведения 

обучающих мастер-классов произойдет приобретение  информированности 

и профессиональных знаний и освоение навыков  данной профессии.   

 


